Wedstrijdschema:

Reeks Leerjaar Geboortejaar| Opwarming | Startuur | Afstand Aantal te Aantal
lopen ronden
1 1ste leerjaar meisjes 2011 14u20 14u30 400 m 1
2 1ste leerjaar jongens 2011 14u30 14u40 400 m 1
3 2de leerjaar meisjes 2010 14u40 14u50 400 m 1
4  |2% |leerjaar jongens 2010 14u50 15u00 400 m 1
5 3de leerjaar meisjes 2009 15u00 15u10 700 m 2
6 3de leerjaar jongens 2009 15u10 15u20 700 m 2
7 4de leerjaar meisjes 2008 15u20 15u30 700 m 2
8 4de leerjaar jongens 2008 15u30 15u40 700 m 2
9 5de leerjaar meisjes 2007 15u40 15u50 1000 m 3
10  |5de leerjaar jongens 2007 15u50 16u00 1000 m 3
11 |6de leerjaar meisjes 2006 16u00 16ul10 1000 m 3
12 |6de leerjaar jongens 2006 16ul0 16u20 1000 m 3
13  |Leerkrachten/ouders 16u30 1600 m 5
& (dames) 8
14 2500 m
(heren)
EINDE 16u40




