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sporthal Berlare 
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balletstudio 

SCC De Venne

SPORT

Gemeentelijke 
sportlessen

Van september tot juni staan er weer tal van 
leuke sportlessen op het programma. 
Deze lessen vinden wekelijks plaats, behalve 
op feestdagen en tijdens schoolvakanties. 
Vooraf inschrijven kan telkens tot de dag 
zelf om 12 uur.
meer info: dienst vrije tijd, 052 43 25 40 en
	     sport@berlare.be
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Gemeentelijke sportlessen seizoen 2020-2021

Wat?
Dienst vrije tijd organiseert sportlessenreeksen van september tot eind juni 
voor verschillende doelgroepen. De lessen vinden elke week plaats, behalve op 
feestdagen en tijdens schoolvakanties.

Schrijf je vooraf in!
Gezien de coronamaatregelen is er een maximum aantal deelnemers per les, 
afhankelijk van de locatie waar de les plaatsvindt. 
Vooraf inschrijven is verplicht en kan vanaf 1 september, telkens maximum één week 
op voorhand of tot 12 uur de dag zelf via sport@berlare.be of 052 43 25 40 met 
vermelding van je naam en telefoonnummer. 
In het kader van ‘contact tracing’ worden deze gegevens twee weken bijgehouden. 

Programma:
sporthal Berlare sporthal Overmere balletstudio SCC De Venne

maandag 20 - 21 uur Latin Moves 
(max. 12)

dinsdag 9 - 10 uur Senioren sportmix  
(max. 28)

10.30 - 11.30 uur Seniorenturnen 
(max. 20)

20 - 21 uur Total Body Work- 
out  (max. 20)

woensdag 14.15 - 15.15 uur Multimove kleuters 
(max. 40)

 20 - 21 uur Body & Mind  
(max. 12) 

donderdag 20 - 21 uur Crosstraining
(max. 12  (of  50 buiten))

Dance Work-
out (max. 18)

	 dienst vrije tijd, 052 43 25 40, sport@berlare.be 
	 www.berlare.be/wekelijkse-lessenreeksen.html 

Beurtenkaart:
Beurtenkaarten kan je aankopen bij dienst vrije tijd, in bibliotheek Berlare of in 
de cafetaria van sporthal Overmere.

10,00 euro voor een tienbeurtenkaart (of 2,50 euro per les)
20,00 euro voor een tienbeurtenkaart of 50,00 euro voor dertigbeurtenkaart
25,00 euro voor tienbeurtenkaart of 65,00 voor dertigbeurtenkaart


